LA PSY SE DECHAINE LE 21 MARS
POUR LE PRINTEMPS DE LA PSYCHIATRIE

A la suite de la manifestation du 22 janvier a 'appel de Pinel en lutte et de la
Psychiatrie Parisienne Unifiée rejoints par de nombreuses délégations le
mouvement pour un Printemps de la psychiatrie appelle a une journée de
mobilisation nationale le 21 mars.

Un an apres les premiéres mobilisations dans les lieux dévastés par vingt ans de
psychiatrie au rabais, de coupes budgétaires et d’abandon des plus fragiles, nous
nous retrouvons ensemble, usagers, familles, professionnels, tous les citoyens pour
construire la psychiatrie que nous voulons.

La mobilisation nationale du 22 janvier 2019, en plein coeur de I’hiver (et sous la neige), a été une réussite.

v" Réussite car, pour la premiére fois, nous avons construit un front large composé d’acteurs de tout bord de
la psychiatrie (usagers, familles, professionnels), de tout lieux (Rouen, Le Havre, Amiens, Niort, Saint
Etienne, Chateau Renault, Le Mans, Paris et sa banlieue, Marseille, Lavaur, Besangon, Reims, Caen etc. etc.)

v" Réussite car c’est au ras des pratiques que nous nous sommes situés : pratiques indignes généralisées
(contention, isolement, soins sous contrainte en croissance perpétuelle), pratiques protocolisées et
déshumanisantes

v" Réussite car I'enjeu se situe au niveau de réinventions concrétes de la psychiatrie avec et par les premiers
concernés (usagers et familles) en tenant compte de la spécificité du milieu, de la spécificité des personnes
et de la spécificité de la psychiatrie qui n’est ni une médecine comme une autre, ni une pratique tournée
uniquement vers I'ordre public ou la normalisation des comportements des plus jeunes aux plus vieux.

v" Réussite car, depuis plusieurs semaines, la société est en train de comprendre les maux profonds que
traversent la psychiatrie et n"amalgame plus de facon simplistes les faits tragiques a une population a
contréler, a normaliser, a enfermer voire a abandonner encore plus.

Un premier forum se tiendra ce jeudi 21 mars a 13h place de la République a I'issue de la manifestation pour
lancer cette construction de la psychiatrie que nous voulons. A quoi réver ? Quel imaginaire créer ?

RDV a partir de 9h30 devant la statue de PINEL a Paris

Face a la situation actuelle, aux catastrophes quotidiennes, face a ce que nous voulons et aux constructions qui
seront nécessaires : déchainons-nous.

++» Déchainons- nous car cette situation est violente, indigne, crée du désespoir et de la rage.
% Déchainons-nous car cette situation transforme la folie en furie.
Déchainons- nous, enlevons ces chaines symboliques entre les personnes des différents bords des ages, de
la folie, du handicap, de la souffrance...
Enlevons nos chaines réelles, mentales, psychiques et construisons des fils qui nous relient autrement.

Déchainons-nous a la mesure de ce qu’il nous faut construire pour la suite.
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Déroulé de Ila mobilisation:

Venez fleuris ou avec des fleurs a partir de 9h30, 47 boulevard de I’Hopital (square Pierre et Marie Curie) Paris 13°™,
e 10h: Opération « La statue de Pinel en fleurs »
e 10h30-11h30: Interventions pour lancer le printemps de la psy
e 12h-13h : Manifestation du boulevard de I'hépital en passant par Bastille jusqu'a République
e 13h-15 h : Forum citoyen sur la place de la République
e 15h-16h : AG a la Bourse du travail

LES PRINTEMPS
JE LA PSY

> Intégralité de I'article : https://blogs.mediapart.fr/mathieu-bellahsen/blog/140319/la-psy-se-dechaine-pour-le-printemps-de-la-

psychiatrie
» Infos sur le printemps de la psychiatrie : https://printempsdelapsychiatrie.org/




